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LOMBARDIA

Il Training Day costituisce uno
delle cinque iniziative del
Protocollo Scuola-Esercito siglato
a Milano lo scorso 13 settembre
dal Dirigente Scolastico
Regionale Lombardia Dottoressa
Anna Maria Dominici e dal
Comandante Militare Esercito
Lombardia Generale Camillo de
Milato, nell’ambito del progetto
nazionale “La pace si fa a
scuola”, sorto dalla sinergia tra il

{) Ministero della Pubblica Istruzione

Ufficio Ministero della Pubblica
Scolastico Istruzione e il Ministero della
per la Difesa.
Lombardia




Sport e giochi di squadra, ma
anche prove tecniche e pratiche
per avvicinare gli studenti alle
Forze Armate, Corpi dello Stato,
Protezione Civile ed ai Gruppi
Volontari di Soccorso.

Il Training Day € un percorso
formativo extradidattico, che
permette ai ragazzi di vivere una
esperienza educativa; momento di
contatto con professioni
particolari, che richiedono, a chi le
sceglie, motivazioni e doti umane
non comuni. Per gli studenti € un
occasione per condividere con
questi uomini e donne, valori e
professionalita, ma soprattutto
virtu preziose quali disponibilita,
altruismo, coraggio e senso del
dovere.




E’ un percorso formativo che
culmina con una competizione
sportiva molto simile a quelle
organizzate per le pattuglie
militari. Durante la gara i
concorrenti devono superare varie
prove, fisiche, tecniche e pratiche.
Situazioni che simulano con
avvincente realismo differenti
problematiche operative.

Le pattuglie sono composte da
quattro studenti e la gara richiede
al concorrenti, agilita, capacita,
ma soprattutto spirito di squadra e
lavoro d’equipe. ]
E’ una competizione sportiva, ma e |
anche uno strumento didattico, nel
quale molteplici discipline
scolastiche entrano a far parte
delle prove stesse. Attivita che si
configura a pieno titolo quale
esperienza scolastica
extracurriculare.




ILCORSO DI
FORMAZIONE

GENNAIO-APRILE 2008

Propedeutico al Training Day e il
corso di formazione, che permette
agli studenti di tutti gli indirizzi di
studio, di raggiungere un’adeguato
ed uniforme livello di conoscenze.
Le lezioni, teoriche e pratiche, che
riguardano prevalentemente le
tecniche operative, sono tenute da
docenti esperti nelle varie
discipline. La durata del Corso e di
40 ore distribuite su otto incontri,
tenuti prevalentemente di sabato
pomeriggio. Al termine dell’intero
percorso (Corso + Training Day) ad
ogni concorrente verra rilasciato un
Attestato di Partecipazione che la
scuola puo riconoscere come
credito formativo.




CORSO DI FORMAZIONE:
PROGRAMMA

Il programma e costituito da 40
periodi addestrativi di un’ora,
cosi suddivisi (preliminare):

CULTURA MILITARE: 4
TOPOGRAFIA E
ORIENTAMENTO: 5
TRASMISSIONI: 4

PRIMO SOCCORSO: 5

ARMI E TIRO: 4

DIRITTO INTERNAZIONALE
UMANITARIO: 2

TECNICA MILITARE: 4
TECNICHE OPERATIVE: 4
SOPRAVVIVENZA IN AMBIENTI
OSTILI: 4

DIFESA NUCLEARE,
BATTERIOLOGICA E CHIMICA: 2
ADDESTRAMENTO FORMALE: 2
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Le prove che le pattuglie - | "
devono affrontare nel A
Training Day sono _Z#»  INDIVIDUAZIONE
strutturate come O
situazioni e simulazioni "% 8
e richiedono ai LY TECNICHE
concorrenti un approccio ECHgY R VE
di squadra, capacita di
analisi e competenze
pratiche.

A fianco (a titolo
esemplificativo) uno dei
percorsi candidati allo
svolgimento del Training
Day 2008 per la
provincia di Milano, di
circa 8 km. nell’area del
Parco della Valle del
Lambro.

Trasporto con mezzi alla partenza
del percorso sul terreno
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LO STAFF

Lo Staff del Training Day e
formato da personale di elevata
professionalita. Tutti
contribuiscono all’opera in modo
volontario e gratuito. Ne fanno
parte Militari in Servizio e della
Riserva, personale delle
Associazioni d’Arma, docenti,
professionisti e specialisti.

Affiancano gli Staff nella gestione
della competizione gli Uffici
Scolastici Provinciali, le Scuole
Polo, Reparti dell’Esercito, le
Associazioni d’Arma e le
Associazioni Volontarie del
Soccorso.




Regno Unito e Francia sono le
nazioni con piu esperienza nel
settore.

In Gran Bretagna e attivo ’Army
Cadet Force (ACF), un
organizzazione giovanile, che
conta piu di 1.000 centri con oltre
50.000 studenti iscritti, dai 14 ai
18 anni. Lo staff della ACF e
costituito da volontari adulti
(militari, genitori, insegnanti). E’
un attivita istituzionalizzata,
patrocinata dal Ministero
dell’lstruzione e da quello della
Difesa. La ACF e inoltre presente
In tutti i paesi del Commonwealth
(Canada, Australia, Nuova
Zelanda, Sud Africa). In Francia
vengono organizzate annualmente
le Journee de la Jeunesse che
raccolgono circa 20.000
partecipanti di eta compresa fra i
14 e i 27 anni.




IN LOMBARDIA

Il Training Day 2008 e proposto in
tutte le province lombarde.
Saranno coinvolte le scuole
superiori secondarie di tutte le 11
province della Lombardia. Oltre ai
Training Day provinciali, avra
luogo un Training Day regionale,
una sorta di finalissima che
permettera agli studenti di
misurarsi con le squadre
provenienti dalle diverse province.
L’edizione 2008 vedra attivi :

Training Day Bergamo
Training Day Brescia
Training Day Como
Training Day Lecco
Training Day Mantova
Training Day Milano
Training Day Pavia
Training Day Varese




INFORMAZION!
ISCRIZION

Il Training Day e aperto a tutte le
scuole secondarie superiori della
Lombardia.

Possono partecipare tutti gli
studenti femmine e maschi, che
abbiano compiuto 16 anni di eta.
L’iscrizione puo avvenire per
pattuglie complete (quattro
studenti) oppure anche in forma
individuale. Gli studenti iscritti in
forma individuale verranno poi
inseriti in pattuglie miste, definite
dallo Staff.

Informazioni di dettaglio saranno
disponibili presso le Scuole Polo
Provinciali a partire da novembre
2007 con la pubblicazione del
Programma Operativo

PER LA PROVINCIA DI MILANO:

Informazioni e iscrizioni
Scuola Polo Training Day Milano

ISTITUTO EUROPEO LEOPARDI
Via del Carroccio 9 — Milano

Tel. 02 89409732 Fax. 02 89405789
Maggiori informazioni ed i moduli per

I’iscrizione sul sito: www.trainingday.it
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